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De la inima la iniméa
S DFCIRTG

Marius Vasileanu

' iciodatd nu este prea tarziu ca sa pui inceput
bun’, spunea uneori parintele Cleopa llie. Ce este
¢ inceputul cel bun? Cate forme poate lua acest
bun inceput ca necesar insotitor pe Calea Imparateasca?
Cand poti sa pui inceput bun, cum trebuie facut? lata
doar cateva din provocarile acestei teme. Nu intamplator,
ucenicul revine constant cu aceasta intrebare adresata
duhovnicului, inca din vremea Patericului: Cum sa pun
inceput bun?

Va invit sa descoperim impreund raspunsurile la
aceasta intrebare universald, si atat de intima totodats,
prin seria de volume care urmeaza. Experienta de viata,
de trdire crestind, de rugdciune, cdutarile, alunecdrile,
derivele, izbanzile, framantarile, bucuriile, intrebarile
si, uneori, rdspunsurile din paginile acestei colectii vor
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reitera, naddjduiesc, un bun inceput pentru viata noastra
intru Hristos.
*

Cum a fost intélnirea cu primul duhovnic si care
sunt ecourile primei spovedanii adevarate? Aceasta este
tema cartii de fata.

Raspunsul este aproape banal, de aceea riscant,
pentru crestinul care-si asuma cu gravitate propria-i
credinta. Sau, la celdlalt pol, este o adevarata provocare
greu de inteles pentru cei care aud ori privesc, simt,
gandesc de la distante din ce in ce mai mari spre cele ale
Bisericii. Caci intalnirea cu un duhovnic si marturisirea
sunt oricand un prilej de a pune un bun si nou inceput.
lar spovedania, in sensul ei traditional, nu existd decat in
prezenta unui duhovnic.

Ne-am gandit ca tematica si, mai ales, raspunsurile
celor care au consimtit sa ni se impartiseascd in acest
volum pot deveni tonice, pretioase, ziditoare pentru orice
cititor, indiferent de gradul sau de apropiere de credinta
cresting, as indrdzni sa spun si sa cred.

Acest binom duhovnic - ucenic constituie si tema
cartii lui Irénée Hausherr, Paternitatea si indrumarea
duhovniceasca in Rasdritul crestin (Ed. Deisis, Sibiu, 1999),
una dintre lucrdrile cele mai valoroase scrise pané astazi
despre acest subiect. in introducerea la lucrarea lui
Hausherr, introducere semnata de Mitropolitul Kallistos
Ware, acesta din urma extrage cateva dintre concluziile
cartii, considerand ca parintele spiritual, duhovnicul,
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trebuie sa aiba trei daruri, trei harisme speciale: (1)
clarviziunea si discerndmantul, (2) capacitatea de a-i
iubi pe ceilalti si de a-si face ale sale suferintele altora,
(3) puterea de a transfigura mediul uman, material si
nematerial.

De ce oare clarviziunea este asezatd ,la pachet” cu
discernamantul? Dar ce inseamnd discernamant? Sub
aspect semantic, cuvantul discerndmdnt trebuie raportat
la diakrisis,,separare, distingere’, care in scrierile crestine a
capatat un sens specializat: deosebirea duhurilor, a binelui
de rau. Asadar, puterea cu care duhovnicul patrunde in
fiinta ucenicului, pentru a decripta intreg zbuciumul
cautarii, trebuie obligatoriu insotita de discernamant.
Adica de puterea de a deosebi ceea ce este ziditor de
ceea ce este balast...

Nu mica ne-a fost mirarea sa constatam ca aceasta
suma de marturii care au fost facute cu generozitate de cei
care au consimtit sa raspunda provocarii noastre pentru
aceasta carte sunt de o nebanuita varietate. Studiosii care
vor indrazni sa cerceteze mai departe, din perspectiva
antropologieireligiei, acest subiect s-ar putea sa descopere,
intr-un limbaj tehnic pretios, o adevdrata fenomenologie
a relatiei duhovnic — ucenic, ilustrata de aceasta data
cu precadere in actul spovedaniei. Dar marturisirea nu
este decat primul pas, in mod evident. Vom descoperi in
aceasta carte ca frumusetea dialogului vazut si nevazut,
care sporeste pas cu pas, intre duhovnic si ucenic, nu este
depasitd decat de dulceata adancirii intru rugaciune...
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Diversitatea rdspunsurilor provine fireste Si
din experienta de viata foarte variata. Chiar daci toti
semnatarii au nu numai o viata crestina bine inchegats,
ci si o viata intelectualg, fiind de varste si profesii relativ
diverse, in mod logic si duhovnicii intalniti pe cale le vor
raspunde fiecaruia intr-o altad modalitate, personals.

Dar ce duhovnici vom descoperi in volumul de fata!

Parintele Dumitru Staniloae, parintele Daniil Sandu
Tudor, parintele Benedict Ghius, parintele Sofian Boghiu,
parintele Arsenie Papacioc... Altii sunt mai putin cunoscufti
(dar nicidecum mai prejos), atat din spatiul romanesc, cat
si din cel occidental.

A fost sansa subsemnatului de a fi iubit de
Dumnezeu prin oameni, dupa o spusa a Sfantului Diadoh
al Foticeii, gandindu-ma si la prietenia de aproape doua
decenii ce ma leaga de doamna Annick de Souzenelle
(Franta). Acest fapt m-a determinat s& o rog s3 participe
la cartea de fata. A raspuns afirmativ, cu solicitudine
si bucurie, in amintirea, poate, a pelerinajelor ficute
impreund, cautand binecuvantarea si un cuvant - spre
a pune un bun inceput - pe la chiliile catorva mari
duhovnici de secol XX si inceput de secol XXI, pe care i-a
dat acest pdmant romanesc. In raspunsul siu, doamna
Annick de Souzenelle ne vorbeste despre intalnirea
salutara petrecuta in Paris, la finalul anilor ‘50, cu parintele
Jean Kovalevsky, cel care i-a fost primul duhovnic
insemnat. Aceastad intdlnire a determinat-o si treacs
de la crestinismul catolic la cel ortodox, ,ca si devin o
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mai bund catolicd”, cum nu uita niciodata sa precizeze,
zambind, Annick de Souzenelle.

O altad sansa provine din prietenia pdrintelui loan
Georgescu, de asemenea aici prezent, cu pdrintele
Jonathan Hemmings (Marea Britanie), de unde si marturia
celui din urma, care a facut pasul dinspre anglicanism
spre crestinismul ortodox. Chipul plin de Hristos al
parintelui Serafim Rose, oglindit intr-un ucenic de-al sau,
a fost hotarator pentru trecerea la Ortodoxie a parintelui
Jonathan Hemmings.

Curios insa: intalnirea cu duhovnicul i-a facut pe
mai multi dintre participantii la acest volum sa constate
ca abia atunci s-a produs convertirea reala la crestinismul
ortodox, chiar daca unii erau deja botezati, mergeau la
biserica, ba chiar se spovedeau, se impartaseau...

O alta prezenta speciald este domnul Nicolae
Radulescu, care-si imparte viata de dupd anul de gratie
1989 intre Germania si Romania. Domnul Nicolae
Rédulescu a fost detinut politic, unul dintre cei 16 arestati
in lotul Rugului Aprins. Prietenia cu care ma onoreaza
m-a determinat sa ma sfiesc in a scrie despre domnia sa
pana astazi, pentru ca fata de cei pe care-i simti foarte
aproape sufleteste iti este greu sa rostesti prea multe
cuvinte in spatiul public. Marturia lui Nicolae Radulescu
despre intalnirea petrecutd, in anii ‘50, cu bund parte
dintre membrii emblematici ai Rugului Aprins, despre cele
doua vizite facute la Schitul (astdzi Mandstirea) Rardu, la
parintele Daniil Sandu Tudor, constituie pagini de istorie.
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Dar istoria Rugului Aprins abia urmeaza a fi rostita...

Complexitatea volumului de fatd ne-a luat prin
surprindere si pe noi, cei care l-am planuit, cartea fiind
realizata pornind de la o idee a lui Rizvan Bucuroiu.
Au venit, din mers, avalanse de marturii inedite despre
duhovnicii  sus-amintiti, despre fenomenul Rugului
Aprins, despre Grupul ,Prolog” ori despre viata crestina
traita curat, in cine stie ce catun uitat din tara. Cici si acei
duhovnici putin cunoscuti au greutatea lor, neindoielnic,
la fel de insemnata in fata lui Dumnezeu.

Fara sa fi planuit in mod special, prezenta celor
cativa artisti conferd o aura aparte viului acestei crti, dar
aduce si noi marturii, unele inedite, altele stiute doar in
cercurispecializate, din istoria recenta a culturii romanesti
ori a Bisericii Ortodoxe Romane.

Adresam multumiri doamnei Carmen Dobre si
parintelui Bogdan-Costin Georgescu pentru traducerile
textelor din franceza si engleza.

In fine, nu pot decat si constat cu recunostinta
felul in care cei 11 semnatari ai paginilor ce urmeazi
si-au pus sufletul pe masa, povestindu-ne experientele
lor, uneori atat de intime — cici si aceasta este o form3
de marturisire. Poate la un nivel mai inalt, cici presupune
comuniunea de simtire, de cuget, de rugiciune la care
suntem invitati toti cititorii acestei carti. Este un prilej
sd le mulfumesc din nou, din inimé, tuturora, pentru
generozitatea, curajul, nonconformismul, entuziasmul cu
care au participat la aceasta carte!
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Tehnic vorbind, volumul de fatd a fost realizat
prin invitatia adresata unor prieteni, unor cunostinte
ori unor persoane pe care abia astfel le-am cunoscut
de a raspunde la acest proiect editorial. Cateva dintre
raspunsuri ne-au fost trimise in scris, fara ca eu sa fi
intervenit cu alte precizari in afara temei propriu-zise.
Alti cativa ne-au raspuns fata catre fata. Un cititor atent
va realiza aceastd diferenta in functie de stilul fiecarui
capitol. (Facem precizarea ca acest volum a fost realizat
in anul 2016, asadar, toate referirile cronologice din carte
trebuie sa tind cont de acest reper.) Natural, o astfel de
intalnire directa atrage un dialog; am preferat insa ca
la transcrierea de pe reportofon sa renunt la intrebadrile
sussemnatului, care nu au prea mare insemnatate, in
fond.

Conteaza marturia directa, adresata cititorului. Si
prin cititor, din nou, lui Hristos. De aceea si invitatia de
a citi aceasta carte cu aceeasi deschidere a inimii cu care
a fost scrisa: de la inima la inima, regasindu-ne cu totii in

Inima mare a lui lisus...
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