
Coleclia inceput bun este coordonati de Marius Vasileanu

Coperta qi tehnoredactarea: Alina Borfea
@ Lumea Credintei SRL

Lumea Credinfei SRL
pentru prezenta edi[ie - 2017

Editor: Lumea Credinfei SRL
Str. Oborul Nou 5 B

Sector 2, Bucuregti, cod 023958
Tel.lFax: 021 I 3 10.7 1.8 I

E-mail: razvanbucuroiu@lumeacredintei.com

Director editorial: Rizvan Bucuroiu
Consilier: Rizvan Codrescu

Distribulie
S.C. Supergraph SRL

Str. Ion Minulescu nr. 36
031216, Sector 3, Bucureqti

Tel. 021 1320.61. 1 9; 02 1.3 I 9. 10.83
Fax:021/319.10.84

E-mail : contact@sophia.ro

Andrei Giit6naru * Preot Bogdan-Costin Georgescu
Preot lgnatie Grecu * PreotJonathan Allen Hemmings

George Hristea * Grigore Lege
Preot Constantin Necula * Horea Pagtind

SiMa Radu * Nicolae Rddulescu * Annick de Souzenelle

PRIMUL DUHOVNIC,
PRIMA SPOVEDANIE

Volum realizat de Marius Vasileanu

fflmht.i
Bucuregti - 2017



Cuprins

DE LA rNrMA LA INIMA @refatd) ............... 5

ANDREI CAITANINU
Pdrintele a cultivat
qi a ndscut tn mine
o conqtiinld bisericeascd ............... ...................12

PARINTELE BOGDAI\.COSTIN GEORGESCU
Omul care se retrdgea discret,
ca sd lase pe Hristos
sd-li pdtrundd tn inimd ...................24

PROTOSINGHEL IGNATIE GRECU
Duhovnicii adevdrali s -au tmpulinat,
spovedaniile sefac rar qi tn grabd ...................32

pAnTNTnLE JONATHAN HEMMINGS
Ascultarea de un asemenea
tndrumdtor spiritual plin de har
este minunatd ............ .... 38

GEORGE HRISTEA
M-afdcut sd md apropii
altfel de credinld ...........44

GRIGORE LE$E
Cine nu se spovedea,
nu era in rdnduiald creStineascd ............... ....... 58

PARINTELE CONSTANTIN NECULA
Iertat pentru prima oard... .............. 70

HOREA PA$TINA
Din acel moment,
via(a mea s-a simplificat ............ ..... 80

SILVIA RADU
Pentru mine a insemnat
convertirea reald qi totald ...............92

NICOLAE NAOUTNSCU
Mi se pare absurd cd unii
il scot pe Dumnezeu din ecualie ..... 98

ANNICK DE SOUZENELLE
Bucuria lui nu m-a pdrdsit niciodatd ............... 104



ISBN: 978-606-8756-21-9

De la inim[ Ia inimi
prefald

Marius Vasileanu

iciodatd nu este prea tdrziu ca sd pui inceput

bun", spunea uneori pirintele Cleopa llie. Ce este

inceputul cel bun? C6te forme poate lua acest

bun inceput ca necesar insolitor pe Calea impardteascd?

C6nd pofi sd pui inceput bun, cum trebuie ficut? lata

doar cdteva din provocdrile acesteiteme. Nu intAmplStor,

ucenicul revine constant cu aceastd ?ntrebare adresatd

duhovnicului, inci din vremea Patericului: Cum si pun

inceput bun?

Vd invit sd descoperim impreund rdspunsurile la

aceastd ?ntrebare universald, qi atdt de intimd totodatd,

prin seria de volume care urmeazi. Experien{a de viatd,

de trdire cregtini, de rugdciune, cdutSrile, alunecirile,

derivele, izbinzile, frdmdntlrile, bucuriile, intrebarile

gi, uneori, rdspunsurile din paginile acestei colectii vor
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reitera, nddijduiesc, un bun inceput pentru viafa noastrd

intru Hristos.
It

Cum a fost intdlnirea cu primul duhovnic gi care

sunt ecourile primei spovedaniiadevdrate? Aceasta este

tema cdrtii de fa[5.

Rdspunsul este aproape banal, de aceea riscant,

pentru cregtinul care-gi asumd cu gravitate propria-i

credinfd. Sau, la celdlalt pol, este o adevdratd provocare
greu de infeles pentru cei care aud ori privesc, simt,
gdndesc de la distante din ce in ce mai mari spre cele ale

Bisericii. Cdci int6lnirea cu un duhovnic gi mdrturisirea
sunt oricend un prilej de a pune un bun gi nou inceput.
lar spovedania, in sensul ei tradi{ional, nu existd dec6t in
prezenta unui duhovnic.

Ne-am gAndit cd tematica 9i, maiales, rdspunsurile

celor care au consimlit sd ni se impdrtdgeascd in acest

volum pot devenitonice, pre{ioase, ziditoare pentru orice
cititor, indiferent de gradul sdu de apropier:e de credinla
cregtinS, ag indrdzni sd spun gi sd cred.

Acest binom duhovnic - ucenic constituie gi tema
cdrtii lui lr6n6e Hausherr, Paternitatea 5i indrumarea

duhovniceasca in Rasdritul cregtin (Ed. Deisis, Sibiu, 1999),

una dintre lucrdrile cele maivaloroase scrise pAnd astizi
despre acest subiect. in introducerea la lucrarea lui
Hausherr, introducere semnatd de Mitropolitul Kallistos

Ware, acesta din urmd extrage cdteva dintre concluziile
cEr{ii, considerdnd cd pdrintele spiritual, duhovnicul,
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trebuie sd aibi trei daruri, trei harisme speciale: (1)

clarviziunea gi discerndm6ntul, (2) capacitatea de a-i

iubi pe ceilalli 9i de a-gi face ale sale suferintele altora,

(3) puterea de a transfigura mediul uman, material qi

nematerial.

De ce oare clarviziunea este agezat5,,la pachet" cu

discerndmAntul? Dar ce inseamnd discerndmdnt? Sub

aspect semantic, cuvdntul discernamdnf trebuie raportat

la diakrisis,,,separare, distingere", care in scrierile cregtine a

cipdtat un sens specializat: deosebirea duhurilor, a binelui

de rdu. Agadar, puterea cu care duhovnicul pdtrunde in

fiinta ucenicului, pentru a decripta intreg zbuciumul

cdutirii, trebuie obligatoriu inso{itd de discerndmdnt.

Adici de puterea de a deosebi ceea ce este ziditor de

ceea ce este balast...

Nu micd ne-a fost mirarea si constatim ci aceasti

sumi de mdrturii care au fost fdcute cu generozitate de cei

care au consimtit sd rdspundi provocdrii noastre pentru

aceasti carte sunt de o nebdnuiti varietate. Studiogii care

vor indrdzni si cerceteze mai departe, din perspectiva

antropologiei religiei, acest subiect s-ar putea sd descopere,

intr-un limbaj tehnic prelios, o adevdrati fenomenologie

a relafiei duhovnic - ucenic, ilustrati de aceastd datd

cu precddere in actul spovedaniei. Dar mirturisirea nu

este dec6t primul pas, in mod evident. Vom descoperi in

aceastd carte ci frumusetea dialogului vizut gi nevdzut,

care sporegte pas cu pas, intre duhovnic gi ucenig nu este

depigitd decdt de dulceala ad6nciriiintru rugdciune...

Pdmul duhovnic- odma soovedanie



Diversitatea rdspunsurilor provine firegte gi

din experien{a de via{a foarte variatd. Chiar dac6 tofi
semnatarii au nu numai o via{a cregtind bine inchegatd,
ci gi o viata intelectualS, fiind de vArste 5i profesii relativ
diverse, in mod logic pi duhovniciiint6lnifi pe cale le vor
rdspunde fiecdruia intr-o alti modalitate, personald.

Dar ce duhovnicivom descoperiin volumul de fafal
Pdrintele Dumitru Std niloae, pd rintele Daniil Sandu

Tudor, pdrintele Benedict Ghiu;, pdrintele Sofian Boghiu,
parintele Arsenie Papacioc... Alliisunt mai pu[in cunoscuIi
(dar nicidecum mai prejos), atdt din spafiul rom6nesc, cdt
gidin celoccidental.

A fost gansa subsemnatului de a fi iubit de
Dumnezeu prin oameni, dupd o spusd a Sf6ntului Diadoh
al Foticeii, g6ndindu-md gi la prietenia de aproape doud
decenii ce md leagd de doamna Annick de Souzenelle
(Franta). Acest fapt m-a determinat sd o rog si participe
la cartea de fa!a. A rdspuns afirmativ cu solicitudine
gi bucurie, in amintirea, poate, a pelerinajelor fdcute
impreunS, cdutAnd binecuvAntarea gi un cuvdnt - spre
a pune un bun inceput - pe la chiliile cdtorva mari
duhovnicide secol XX giinceput de secol XXl, pe care i-a
dat acest pam6nt rom6nesc. in rdspunsul siu, doamna
Annick de Souzenelle ne vorbegte despre intdlnirea
salutard petrecuti in Paris, la finalul anilor,50, cu pdrintele
Jean Kovalevsky, cel care i-a fost primul duhovnic
insemnat. Aceastd intdlnire a determinat-o sd treacd
de la cregtinismul catolic la cel ortodox, ,,ca sd devin o
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mai bund catolic5'| cum nu uitd niciodatd si precizeze,

zAmbind, Annick de Souzenelle.

O altd 5ansi provine din prietenia pdrintelui loan

Georgescu, de asemenea aici prezent, cu pirintele

Jonathan Hemmings (Marea Britanie), de unde gi mirturia
celui din urm5, care a ficut pasul dinspre anglicanism

spre cregtinismul ortodox. Chipul plin de Hristos al

pdrintelui Serafim Rose, oglindit intr-un ucenic de-al siu,

a fost hotdr6tor pentru trecerea la Ortodoxie a pdrintelui

Jonathan Hemmings.

Curios insd: intdlnirea cu duhovnicul i-a fdcut pe

mai multi dintre participanlii la acest volum sd constate

cd abia atunci s-a produs convertirea reald la cregtinismul

ortodox, chiar dacd unii erau deja botezati, mergeau la

biserici, ba chiar se spovedeau, se impdrtSgeau...

O altd prezenta speciali este domnul Nicolae

Rddulescu, care-gi imparte via{a de dupa anul de gra{ie

1989 intre Germania gi Romdnia. Domnul Nicolae

Rddulescu a fost detinut politic, unul dintre cei 16 arestati

in lotul Rugului Aprins. Prietenia cu care md onoreazd

m-a determinat sd md sfiesc in a scrie despre domnia sa

p6na astdzi, pentru cd fatd de cei pe care-i simti foarte

aproape sufletegte iti este greu sd rostegti prea multe

cuvinte in spatiul public. Mdrturia lui Nicolae Rddulescu

despre intAlnirea petrecutS, in anii '50, cu bund parte

dintre membriiemblematiciai Rugului Aprins, despre cele

doud vizite fdcute la Schitul (astdzi Mdndstirea) Rardu, la

pdrintele Daniil Sandu Tudor, constituie pagini de istorie.
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Dar istoria RuguluiAprins abia urmeazd a fi rostitd...

Complexitatea volumului de fald ne-a luat prin
surprindere 9i pe noi, cei care l-am plinuit, cartea fiind
realizatd porriind de la o idee a lui Rdzvan Bucuroiu.

Au venit, din mers, avalange de m5rturii inedite despre
duhovnicii sus-amintifi, despre fenomenul Rugului
Aprins, despre Grupul ,,Prolog" ori despre viala cregtind

triitd curat, in cine gtie ce citun uitat din {ari. Cdci gi acei
duhovnici putin cunosculi au greutatea lor, neindoielnic,
la fel de insemnatd in fala lui Dumnezeu.

Fard sd fi pldnuit in mod special, prezenla celor
cAfiva arti;ti conferd o aurd aparte viului acestei cirfi, dar
aduce ;i noi mdrturii, unele inedite, altele gtiute doar in
cercurispecializate, din istoria recentd a culturii rom6nesti
ori a Bisericii Ortodoxe Rom6ne.

Adresdm mullumiri doamnei Carmen Dobre ;i
pdrintelui Bogdan-Costin Georgescu pentru traducerile
textelor din francezi gi englezd.

in fine, nu pot dec6t sd constat cu recuno5tinld
felul in care cei 11 semnatari ai paginilor ce urmeazd
gi-au pus sufletul pe masd, povestindu-ne experien{ele
lor, uneori at6t de intime - cdci 5i aceasta este o formd
de mdrturisire. Poate la un nivel maiinalt, cdci presupune

comuniunea de simtire, de cuget, de rugdciune la care
suntem invita[i to{i cititorii acestei cdr{i. Este un prilej
sd le mulfumesc din nou, din inim6, tuturora, pentru
generozitatea, curajul, nonconformismu l, entuziasmu I cu
care au participat la aceastd carte!
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Tehnic vorbind, volumul de fafa a fost realizat

prin invitalia adresati unor prieteni, unor cunogtinte

ori unor persoane pe care abia astfel le-am cunoscut

de a rdspunde la acest proiect editorial. Cdteva dintre

rdspunsuri ne-au fost trimise in scris, fir5 ca eu sd fi

intervenit cu alte preciziri in afara temei propriu-zise.

Alli cAliva ne-au rdspuns fatd catre fa!d. Un cititor atent

va realiza aceastd diferentd in func{ie de stilul fiecirui

capitol. (Facem precizarea cd acest volum a fost realizat

in anul 2016, a;adar, toate referirile cronologice din carte

trebuie sd !ind cont de acest reper.) Natural, o astfel de

int6lnire directi atrage un dialog; am preferat insa ca

la transcrierea de pe reportofon sd renun{ la intrebdrile

sussemnatului, care nu au prea mare insemndtate, in

fond.

Conteazd mdrturia directi, adresatd cititorului. $i

prin cititor, din nou, lui Hristos. De aceea gi invitatia de

a citi aceastd carte cu aceeagi deschidere a inimii cu care

a fost scrisd: de la inimd la inimi, regdsindu-ne cu totiiin
lnima mare a lui lisus...
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